Vart mal ar att ge hog
kvalitet och service och
alltid ha en god relation
till vara gaster

Forelasningar pa Motesplats Fasetten

Vardegrund - ECE HOMO - Se manniskan

Hur vi kan tdnka och handla for att &ldre personer ska leva ett vérdigt liv med
valbefinnande. En framtida vardtagares funderingar. Ett kdseri om alderdomen som
roar och oroar. Lyssna till Bengt Jacobsson. Samhallsvetare och verksam i
Trollhattans kommun som larare i 40 ar. Aven verksam inom Trollhattans

nojes — och kulturlivsom forfattare, regissor och skadespelare.

Vilja valja vilja istallet for maste

For dig som vill ha det enklare och mer effektivt. Forestall dig att du star inforen
uppgift du tidigare har tyckt vara trakig eller negativ pa ett annat satt men som du
nu inser att du sjalv kan vilja valja att tycka om pad ett helt nytt satt.

Salutogent forhallningssatt - Halsokorset

Begreppets ursprung och innebérd

Arbetsgladje

Att synliggdra vad som skapar arbetsgladje pa er arbetsplats och inom
arbetsgruppen. Att kunna bibehalla trivsel, arbetsladje och god gemenskap pa
arbetsplatsen

Bemotande och Vardegrund

Bemotande - vad skall behalla och forbattra i vart satt att bemota varandra och
vara brukare

Vardegrundsarbete - hur omsatter vi vardegrundarbetet i vart dagliga arbete med
vara brukare

Kommunikation och bemotande

Syftet med denna foreldsning ar att utveckla medarbetares forhallningssatt att
kommunicera och beméta saval kunder som kollegor. Genom att 6ka forstdelsen
kring vara olika satt att kommunicera och bemota varandra kan detta underlatta
samarbetet inom verksamheten samt 6ka ndjdheten hos kunderna.

Konsten att hitta en balanserad livsstil

| dagens stressade liv kan det vara svart att fa till balansen mellan en halsosam
livsstil och samtidigt njuta av livets goda. Man vet inte vad man ska gora eller sd vet
man det, men far anda inte till det.

Skicka e-post! Ring! Besok oss! Det finns manga satt
att kontakta Kalaskoket-Motesplats Fasetten! Hur du
an gor ar du alltid valkommen att hora av dig!

Kalaskoket Fasetten
Kardanvagen 37
461 38 Trollhattan

TEL
0520-758 83

FAX
0520-748 83

E-MAIL
fasetten@kalaskoket.se

E-MAIL
info@kalaskoket.se

WEB

www.kalaskoket.se

Ett samtal - vi fixar resten!
Kalaskoket-Motesplats Fasetten

har alltid nagot gott for dig.
Luncher, konferenser och
catering ar var specialité. Varfor
inte boka din nasta affarslunch
hos 0ss?

Vitar hand om dig och dina
gaster pa ett professionellt satt!

Har du nagra fragor?
Kontakta Annette Fassl
0733-24 7272

annette@motesplatsfasetten.se




